
33e Marathon du Médoc - Samedi 9 septembre 2017 LE 27e COLLOQUE MÉDICO-SPORTIF DU MÉDOC

27e Colloque
Medico-Sportif du Médoc

Vendredi 8 septembre 2017 
maison du tourisme et du vin - Pauillac
Débats dirigés par M Bernard FAURE, entraîneur, consultant télévision, ex champion de France de 
marathon.

PROGRAMME
1/  Le sport est-il toujours bon pour le cœur ?   

par Laurent Fourcade
2/  Intérêt du cardiofréquencemètre pour l’entraineur et le coureur 

par Jean Claude Vollmer
3/  Marathon et Hypnose  

par Patrick Avarguès
4/  L’actualité et les règles d’or des cardiologues du sport  

par jean-Michel Chevalier

(GRATUIT OUVERT A TOUS)
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