34¢ Marathon des Chateaux du Médoc - Samedi 8 septembre 2018 LE 28 COLLOQUE MEDICO-SPORTIF DU MEDOC

\ 28 COLLOQUE ,
/ MEDICO-SPORTIF DU MEDOC

VENDREDI 7 SEPTEMBRE 2018

DE 15H A 17H30
MAISON DU TOURISME €T DU VIN - PAUILLAC

Débats dirigés par M Bernard FAURE, entraineur, consultant télévision, ex champion de France
de marathon.

PROGRAMME - Ppour tout public

1/ Préparation des pieds, ortheses et marathon par Vincent Rablade

- 2/ Fartlek et sorties longues par Jean-Claude Vollmer

Com Ite 3/ Pathologie de la course a pied par Francois Lintz

d'o rga nisation 4/ Echange sur la préparation de L'athléte de haut niveau par Bernard Faure et Freddy Guimard

Scientifique :
AMMM

P. AVARGUES

Dr M. BASPEYRAS
Dr J.M. CHEVALIER
Pr D. DALLAY

Dr B. FOURCADE

F. GELLI

A. JOLY

Dr C. LABANERE

Dr CH. LAMBERT

Dr Th. LAPORTE

Pr G. MANIER

Dr A. MICHAUX

Pr D. MIDY

Mme L. MORISSEAU
K. NOUETTE GAULAIN
Dr A. PARFONDRY
M. V. RABLADE
Mme CL. ROCHEL
Dr H. ROCHER
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